Inr Speiseplan

fur die Kalenderwoche 05 vom 26.01.2026 bis 01.02.2026

Montag FARFALLE**
(Nudeln in Schleifenform)
Kasesauce mit
Erbsen
Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

Dessert: Wassereis zum Einfrieren

Dienstag 3 BLUMENKOHL-
STICKS**
(Blumenkohl u. Kichererbse)
Rahmspinat
Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

Dessert: Bio Tagesdessert

Mittwoch 3 FISCHFIGUREN*
(panierter Schellfisch)
Dillsauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat in Joghurtdressing

Dessert: frisches Obst

Donnerstag 2 VEGGIE-
SCHNITZEL**
(paniert, Sojabasis)
in Curry-Friichte-Sauce
Erbsen
Reis

Dessert: Milchreis lose

Freitag Schottische
BAUERNSUPPE*
(mit Wurzelgemuse,
Kartoffeln und Graupen)
Mini-Geflugel-Hackbéllchen
Brotchen

Dessert: Mandarinenstiicke lose




= Gerichte ohne Schweinefleisch
** = yegetarische Gerichte



