
für Grundschule Wattenheim Gr. 2, Kundennummer 02670

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 16 vom 13.04.2026 bis 19.04.2026

 

Montag PIZZASCHNITTE 
MARGHERITA 
mit Tomate und Käse 
Gurkensalat in 
Essig-Öl-Dressing

Dessert: frisches Obst

 

Dienstag DGE-zertifiziert 
BUNTE SPIRELLI (F) 
mit Sahnesauce mit 
Lachswürfeln 
gemischter Blattsalat 
mit Joghurtdressing

Dessert: Pflaumenjoghurt lose

 

Mittwoch NUDELPFANNE 
mit Vollkornnudeln 
und Asia-Gemüse mit Ei 
(u.a. mit Weißkohl, Karotten, Paprika)

Dessert: 2 Mini-Schokodonuts

 

Donnerstag RÜHREI 
Rahmspinat 
Kartoffelpüree aus 
frischen Kartoffeln

Dessert: Bio Tagesdessert

 

Freitag VEGGIE-FRIKADELLE 
mit Petersilie 
(Weizenbasis) 
Erbsen 
Kartoffelpüree aus 
frischen Kartoffeln

Dessert: frisches Obst

 

 

______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


